
Как понять, что вас
вербуют?

1 признак

3 признак

5 признак

4 признак

Новый знакомый давит на

комплексы, слабые места, страхи

Вербовщик активно

навязывает свою помощь 

2 признак

Обещает решить все проблемы,

если вы выполните кое-какую его

просьбу 

Угрожает вам или вашим родным 

манипулирует чувствами и

эмоциями, чтобы настроить

человека на определенное

поведение 

Чтобы противостоять техникам вербовки, стоит

соблюдать простые правила: 

сохранять осознанность и спрашивать собеседника, зачем он так говорит и чего он от

вас хочет.

в любой непонятной жизненной ситуации обращаться за советом не к интернету, а в

официально действующие религиозные организации. 

поставить себе глобальную цель в жизни и установить пути ее достижения, следуя по

которым вы не поддадитесь вербовке. 


